
おしゃべりひろば

令和6年度 家族介護者カフェ

5月27日 11月25日

7月22日 1月27日

9月30日 3月24日

年間スケジュール

「こんな時どうしてる？」
「最近の息抜きはコレ！」
など、お茶を飲みながら

認知症についてざっくばらんに
おしゃべりしましょう！

曜日：月曜日
時間：14時～15時30分
場所：信松院

定員15名（事前予約制）
本人もご家族も

どうぞご参加ください

～お申込・お問合せ～
高齢者あんしん相談センター大横

042-634-8666

信松院で行う
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